
 

    

 

¿Quién puede beneficiarse  

de la aplicación rutina de 

barniz de fluoruro? 

 Niño’s pequeños 

 Adolescentes 

 Pacientes de orthodontia 

 Niño’s con necesidades especial 

 Las programs del salud publica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 *Información e investigación de datos extraídos de Nacional de Maternidad y Centro de Recursos para la Salud Oral Infantil 

 http://www.mchoralhealth.org/PDFs/FlVarnishfactsheet.pdf 

 

¿Qué es el barniz de fluoruro? 
 

Barniz de flúor es un fluoruro tópico que se aplica profesionalmente (pintado en 

todos los dientes con un pincel pequeño) por un profesional con licencia de la salud 

médica o dental.  

 

 

  El Barniz de Fluoruro 

 
 

 

 

Beneficios de barniz de flúor: 

 Prolonga la superficie de contacto de fluoruro del diente 

 Barniz de flúor aplicado cada 3 – 6 meses previene las 

caries en los dientes bebes y los permanentes 

 Más seguro para el uso por niños a que disminuye el 

riesgo de pasar el fluoruro 

 Un aplicación fácil y establecer rápidamente y hace que es 

más fácil para los niños pequeños  

 La paciente puede comer o beber inmediamente después 

de la aplicación 
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